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Duisburger SUP-CUP 29. + 30.07.2023

Ausrichter + Veranstalter:
Kanu-Verband NRW
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Veranstaltungsort: Duisburger Yacht-Club, Strohweg 4, 47279 Duisburg

Regattaleitung: Orgateam SUP-Race NRW

Anmeldung: online bis 5 Tage vor der Veranstaltung (24.07.2023)
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/64996e48da587f7ead4505f6
Nachmeldungen sind vor Ort moglich, beinhalten dann aber kein Buffet!

Startgebuhren:
e Fur die Teilnahme pro Renntag je 20 € fur Erwachsene.
e Fur Teilnahme an beiden Renntagen ist in der Teilnehmegebuhr von 40 € fur
Erwachsene bereits ein Abendbuffet am Samstag enthalten.
e Teilnehmer unter 18 Jahren zahlen jeweils die Halfte (2 Tage auch mit Buffet)
e Die Nachmeldegebuhr betragt 10 €

Denkt bitte daran, nach eurer Anmeldung, die entsprechende Teilnehmergebuihr spatestens 1 Woche vor
Veranstaltungsbeginn auf das folgende Konto der Geschaftsstelle des Kanu-Verbandes NRW zu liberweisen:
Bankverbindung:

Volksbank Rhein-Ruhr Duisburg

BLZ 350 603 86

Kto.-Nr. 331 213 0000

IBAN DE32 3506 0386 3312 1300 00
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<<Bei der Uberweisung bitte folgenden Vermerk machen "Teilnahmegebiihr Duisburger SUP-CUP">>

Infos/Unterkunfte:
Gastronomie, Dusche & WC sind am Veranstaltungsort vorhanden

Parkmoglichkeiten und Camping:

Bisher stehen uns 4 Wohnmobilstellplatze zur Verfigung, weitere Platze sind in Klarung.
Zusatzlich ist eine Zeltwiese vorhanden.

Den Anweisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten.

Camping bitte vorher anmelden. Strom ist nicht vorhanden.

Wettkampfe:

e Sprint 200 Meter im Heat-Verfahren (Boardklassen siehe Langdistanz)

e Kursrennen 350 - 500 Meter im Heat-Verfahren (es werden ISUPs zur Verfugung
gestellt / wer eigenes Material fahren mochte — es werden nur ISUPs mit maximal
12.6er Lange und minimaler Breite von 28 zugelassen)

e Langdistanz:

o Boards 14'- ca. 10 - 12 km (3 Runden)
= fur Damen, Herren, Master und Junioren
o Breitensportklasse: Boards 126" - ca. 6 - 7 km (2 Runden)
= fur Damen, Herren, Master und Junioren
» bei Hardboards gilt eine Mindestbreite von 28” (71 cm)
» bei iSUPs gibt es keine Mindestbreite
o Schuler A/B, Jugend (U16) Boards max. 12'6° ca. 3 -4 km (1 Runde)
» keine Mindestbreite
» Hardboards und iISUPs werden zusammen gestartet und gewertet

Alters-/Wertungsklassen (SUP):
e Damen, Herren, Senioren, Junioren: Lange bis 14’ (428 cm)
e Damen, Herren, Senioren, Junioren: Lange bis 12’6” (381 cm)
» bei Hardboards gilt eine Mindestbreite von 28” (71 cm)
= bei iSUPs gibt es keine Mindestbreite
= Schuler A/B, Jugend (U16) Lange bis 12°6” (381 cm)

keine Mindestbreite
Hardboards und iSUPs werden zusammen gestartet und gewertet

Altersklasseneinteilung:

Schuler A: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 13 oder 14 Jahre alt werden.
Jugend: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 15 oder 16 Jahre alt werden.
Junioren: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 17 oder 18 Jahre alt werden.
Leistungsklasse: Sportler/Innen, ab dem Kalenderjahr, in dem sie 19 Jahre alt werden.
Master A: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 40 bis 49 Jahre alt werden.
Master B: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 50 bis 59 Jahre alt werden.
Master C: Sportler/Innen, die im laufenden Kalenderjahr 60 Jahre alt werden oder alter

Eine Altersklassenwertung kommt ab 5 Startern je Klasse zustande.



Bei weniger als 5 Startern wird in der nachst hoheren Altersklasse gewertet.
Es kann nur in einer Klasse gestartet werden.

Vorlaufiger Zeitplan:

SAMSTAG 29.07.2023

08:00 Uhr — 10:00 Uhr check in und Ausgabe der Lycras
e bitte den Uberweisungsbeleg fiir die Teilnahmegebiihren mitbringen
e bitte 20 € passend als Pfand fur das Lycra mitbringen

Sprint 200 Meter
e 10:30 Uhr Riders Meeting (Anwesenheitspflicht fur alle Teilnehmer)
e 11:00 Uhr erster Start

Kursrennen 350 - 500 Meter
e ab 14:30 Uhr Riders Meeting (Anwesenheitspflicht fur alle Teilnehmer)
e ab 15:00 Uhr erster Start

Siegerehrung ca. 1 Stunde nach dem letzten Rennen

SONNTAG 30.07.2023
08:00 Uhr — 10:00 Uhr Registrierung und Ausgabe der Lycras

Langdistanz
e 10:30 Uhr Riders Meeting (Anwesenheitspflicht fur alle Teilnehmer)
e 11:00 Uhr erster Start
o Je nach Teilnehmerzahl kann in mehreren Gruppen gestartet werden

ca. 15:00 Uhr Siegerehrung der Langdistanz mit Gruppenfoto

Es gelten die Wettkampfbestimmungen der SUPAG (Stand 15.01.2020)

Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung.

Teilnehmer versichern mit ihrer Anmeldung, dass sie gesundheitlich und korperlich in der
Lage sind, die Wettkampfe zu bestreiten.

Mit der Anmeldung erklaren sie die Teilnehmer(innen) ebenfalls damit einverstanden, dass
bei der Veranstaltung entstandene Foto- und Filmaufnahmen flr Print- und Online-Medien
genutzt werden durfen.



